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Intitulé de la formation 
 

MODULE ADULT 1 – ACCOMPAGNEMENT DES ADULTES AVEC AUTISME AU QUOTIDIEN  
COMMUNICATION, ACTIVITES FONCTIONNELLES, AUTONOMIE ET COMPORTEMENTS ADAPTATIFS 

UNE APPROCHE EDUCATIVE ET COMPORTEMENTALE POSITIVE POUR UNE AUTONOMIE ET UNE 

QUALITE DE VIE DANS LE RESPECT DE LA PERSONNE 

   
Formation de 2  jours   

A destination des professionnels (psychologues, orthophonistes, éducateurs, travailleurs sociaux, personnel de santé…)  
familles, étudiants 

  
Animée par 

 
Audrey HUVER-SEGUIN 

Psychologue 
 

 
 

La formatrice 
 

Qui est Audrey HUVER-SEGUIN ? 

 
 
 
 
 
 
 
 

Elle a suivi la « Formation des formateurs » constituant la Mesure N°5 du plan Autisme 2008/2012 et est à ce titre 
chargée de conduire des actions de sensibilisation et de formation permettant aux différents acteurs œuvrant dans le 
champ de l’autisme de s’approprier les connaissances actualisées et validées sur l’autisme et les Troubles 
Envahissants du Développement. 

Spécialiste de l’ABA/VB, elle supervise et forme des équipes pluridisciplinaires de professionnels du secteur 
médico-social intervenant auprès d’enfants, d’adolescents et d’adultes dans le domaine de l’autisme.  

 

 

 

 

 

 

Psychologue de formation, spécialisée en neuropsychologie du développement et des 
fonctionnements cognitifs, Audrey HUVER-SEGUIN travaille auprès d’enfants, 
d’adolescents et d’adultes présentant des Troubles du Spectre Autistique. 
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Programme de la formation et moyens pédagogiques 
 

L’objectif de cette formation est de donner aux participants les moyens d’accompagner des adultes présentant des 
troubles autistiques sur leurs lieux de vie et d’activités tout en connaissant et respectant les personnes et leurs 
spécificités liées à l’autisme et selon les principes d’une approche individualisée comportementale positive. 

Les participants prendront connaissance des outils d’évaluation spécifiques aux adultes avec autisme, des modes et 
moyens de communication à favoriser, des procédures de développement d’autonomie et de participation, des 
aménagements nécessaires, enfin des stratégies de développement de comportements adaptatifs permettant de réduire 
les comportements problèmes.  

Cette formation alternera  les moments théoriques et pratiques à l’aide d’exemples concrets et de temps de travail en 
petits groupes.  

Elle sera réalisée par un professionnel de terrain ayant un niveau d’expertise dans les domaines de l’autisme, de 
l’approche éducative, adaptative et comportementale. 

 

Accompagner un adulte avec autisme : 
� Qu’est-ce qu’une vie d’adulte ? Les domaines 

d’intervention 

� Les priorités 

� L’évaluation des compétences et des 

comportements adaptatifs 

Une approche comportementale positive : 
� Qu’est-ce que c’est ? 

� Le comportement 

� L’analyse fonctionnelle – le schéma (M)ABC 

� Les intérêts et la motivation  

� Les techniques d’enseignement de  

nouveaux comportements 

La communication: 
� Les modes de communication et leur fonctionnalité 

� Les interactions sociales 

L’autonomie, le choix, le contrôle 
L’accès aux soins somatiques 
La sexualité 
Les aménagements : 

� Un planning adapté 

� L’environnement 

Les comportements problèmes : 
� Analyse fonctionnelle 

� Mesures préventives 

� Mesures réactives 

Les comportements adaptatifs : évaluation et intervention 
Valeurs, éthique et qualité de vie : quels indicateurs ? 
Evaluation des choix et souhaits des personnes 
déficitaires avec autisme 

 

 

 

 

 
Dates de la formation 

 

• Jeudi 1er juin  – Vendredi 2 juin 2017  

Horaires : De 9 heures à 12 heures 30 et de 13 heures 30 à 17 heures 

Nombre d’heures par jour : 7  

Total heures de formation : 14 
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Lieu de la formation 

 

CARROS  (06) 

 

Tarifs Module ADULT 1 – CARROS (06) 
 

 

 Adhérents Non adhérents 

Parents - Demandeurs d’emploi 395 € 425 € 

Etudiants – AVS/AESH 180 € 225 € 

Professionnels libéraux  650 € 675 € 

Professionnels salariés (FPC)  760 € 785 € 

 

N-B : (ABA Formation n’étant pas assujetti à la TVA, les prix s’entendent fermes et définitifs).  


